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Heilivagur neydugur

-Heilivagurin ger, at ung megna skulan,
vaksin sitt arbeidi og foreldur vid ADHD,
megna gerandisdagin vid bgrnum og halda
hus og heim.

-Alei® 70-80% av félkum vid ADHD faa
munandi gagn av ADHD heilivagi.



Utbugving

-33% vid ADHD hava midnamsutbugving, i mun til 80%

-10% hava eina longri utbugving imun til 33%

- +30% av vaksnum vid ADHD eru i laglgnarbolkum, til samanberingar vid
7% av gllum.



Gjogvin millum rik og fatak vaksur

-Foreldur royna at rinda heilivagin fyri tey ungu, helst imedan tey ganga i skula.
-Haegri kostnadur gkir um fataekaragjonna, ti sperd foreldur fara at hava verri
rad at figgja heilivagin hja bgrnunum

- Lesandi uttan ressursufull foreldur, hava ongan mgguleika

-Sostatt er hettar vid til at fastlaesa ein bolk vid breki sosialt, sum hagtal annar
visa, klarar seg lika veel sum onnur, ta tey faa vidgero.



Ynski: Okeypis heilivagur lesandi

Endamal: At folk vid ADHD bliva sjalvstedugir borgarar

-Lesandi skula faa heilivag okeypis, ti brekid ger, at tey skula bruka alla
sina orku uppa skulan, istadin fyri at arbeida fyri heilivag.

- Kostar heilivagurin ov ndgv, er einasti matin at ngkur ung lesandi kunna
figgja heilivagin vid salu
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lagtingslog um serliga studulsveiting



Orsgkir til broytingaruppskotio eru

« "Almenni Utreidsluveksturin skal talmast. Sum ein lidur i sparitiltgkum i
sambandi vio figgjarlégina 2024, er eetlanin, at ung i vanligum
utbugvingaraldri ikki skulu hava raett til studulsveiting sbrt. lagtingslég um
arbeiosfremjandi tiltok aftrat lestrarstudli. Ung vio serligum torvi verda sostatt
javnsett vio lesandi, i0 ikki hava serligan torv."



"Lika fyri gll"
ella raettvisi?

« At taka serligu
studulsveitingina burtur
fyri lesandi vid salarligum
avbjodingum ger tad
naerum ogjorligt at megna
lesnadin.

e Tey verda netupp ikki
javnsett vid onnur lesandi!




Lesandi vid ADHD

e Undir 10% av vaksnum vid ADHD hava eina vidarigangandi utbugving.

e Og 25% av ungum vid ADHD i aldrinum 15-24 ar standa uttanfyri skulaskipanina og
arbeidsmarknadin

e Lesandi vid ADHD bruka négv meira orku uppa at vera lesandi enn onnur. Tad krevur négv
at skipa dagin, man troyttast skjotari og hevur meira t@grv @ pausum og at "lgdast
uppaftur".

« Skulatidin kann hja ndgvum hava verid hgrd, har tey hava kent seg forkert, eru blivin
skeldad meira enn hini og enda ti vid vanaligum sjalvsvirdi.

e Tad gongur utyvir salarheilsuna, og tey faa oftari hjadiagnosur sum angist og tunglyndi.

(donsk t@l 2018 og 2022)
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Hvi studulsveiting til lesandi?

e Tiertad av alstorum tydningi at tey hava mgguleika fyri at faa alla ta hjalp tey kunnu,
eisini figgjarliga.

« Tiskulu tey ut at finna seer arbeidi fyri at klara seg figgjarliga, verda tey meira sperd og eru
ti i hggum vanda fyri at gevast.

e Tey hardast raktu megna ikki baedi skula og arbeidi!

e Ta eru vit sum samfelagi vid til at halda fast i telunum, sum visa, at tad eru nogv faerri vid
ADHD, sum megna skula og at faa saer utbugving.



ADHD felagid

Vit sum ADHD felag standa spyrjandi!

Hvussu ber tad til, at man sparir hesa livsneydugu veiting til okkara veikastu borgarar?

Heldur man, at vid at taka eina veiting burtur, so hvgrvur diagnosan og serligi tgrvurin?

Hvussu nogv sparir man vid at taka hesa veiting burtur til hesi 67 neemingarnar?

Og i sidsta enda, blivur hetta divad ein eyka utreidsla fyri samfelagid!
o (fyritiGarpensjon, psykiatrisk vidgerd, misnytsla osv.)
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